Malzenstwa wymienily sie nerkami

Mezowie potrzebowali
nowych nerek, ale nie mogli
dostaé ich od wlasnych zon.
Kobiety zdecydowaly sie
oddac narzad nie swoim
partnerom. Bydgoscy
lekarze wykonali pierwszy
w regionie i drugi w Polsce
krzyzowy przeszczep nerek.
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To bylo ogromne przedsiewziecie.
Zabiegi przeprowadzil we wtorek
wszpitaluim. Juraszaw Bydgoszezy
ponaddwudziestoosobowy zespol
lekarzy.

Przygotowania do nich rozpocze-
by sie juz w grudniu 2014 r. Wtedy do
bydgaskich lekarzy zglosita sie pier-
wsza z par. Mezcezyzna potrzebowal
nerki, a jego zona nie mogla mu jej
oddaé. Drugie malZzefistwo, z podob-
nym problemem, zglosilo siew lipcu
zeszlegoroku.

- Okazalo sie, ze jest mozliwosé
przeszczepienianerek w ramach pro-
gramu wymiany par, zakladajacego

1 krzyzowe przeszezepy, gdy miedzy

Bydgoscy lekarze na sall operacyjnej podezas przelomowej operacii

krewnymi jest niezgodnosé¢immuno-
logiczna Drigkd temu jedna z zonmog-
la podarowad nerke mezowi 2 drugiej
pary inaodwrot - opowiada Marta La-
ska, rzeczniczka szpitalaim. Jurasza,
Po ustaleniu wstepnej zgodnose
rozpoczely sie szezegdlowe badania,
kwalifikacje i przygotowania do wy-
konania pobrafi i przeszezepien.
Wtorkowe zabiegi przebiegly po-
mysinie. Prof. Tomasz Drewa oraz

doktor Piotr Jarzemski pobrali jed-
na znerek metoda laparoskopows.
W tym samym czasie prof. Zbi-
gniew Wlodarczyk i doktor Marek
Masztalerz pobierali nerke meto-
da klasyezng. Przy wszezepieniu
dolgezyli do nich kolejni spécjali-
$ei -doktor Maciej Shupski i Emilia
Wojtal. Nad czwérka pacjentow
przez caly czuwaly kilkunasto-
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cjalnosci: anestezjologii i inten-
sywnej terapii, chirurgii, cho-
rob wewnetrznych, nefrologii,
transplantologii i urologii oraz
pielegniarki operacyjne.

- Wszyscy czlerej pacjenci:
i malzenistwo z Bydgoszczy, ito
z Torunia, czuja sie dobrze - mé-
wi Laska.

Pierwszy krzyiowy prze-
szczep nerek w Polsce wykonat
w lutym ubieglego roku zespot
prof. Andrzeja Chmury w Szpi-
talu Dziecigtka Jezus w Warsza-
wie. Wtedy dwoch mezezyzn
chciato oddaé nerki swoim par-
tnerkom, ale w obu przypadkach
istniala niezgodnodé immunolo-
giczna. Okazalo sie jednak, ze mo-
ga sie wymienié nimi na krzyz.

Zkolei w czerwen zeszlego ro-
ku w stolecznym szpitalu wyko-
nano pierwszy lhcuchowy pree-
szezep nerel. Wowezas organa-
mi wymienily si¢ trzy pary, wérdd
nich bylo rodzenstwo z Bydgosz-
czy, matzenstwo z Krakowaisyn
z matks z Ciechanowa.

Pary zostaly dopasowane
dzieki pracy zespotu immunolo-
gow i programowi komputero-
wemu. o



